Mona Lisa Boyesen
(geboren 1945 in Norwegen)

Seit 1967 Therapeutin, danach Trainerin und Supervisorin in Biodynamischer Korperpsychotherapie,
Begriinderin des Biorelease® , des Alpha Nursing®,

Mitbegrinderin der Biodynamischen Psychologie® und Inhaberin des Européischen Zertifikates fur
Psychotherapie.

Zusammen mit Gerda Boyesen hat sie seit 1972 die theoretischen Grundlagen der Biodynamischen
Psychologie formuliert, mitentwickelt und veroffentlicht.

Sie war Trainingsdirektorin des Gerda Boyesen International Institute in England, Niederlande, Frankreich,
Schweiz und Deutschland von 1971 bis 1993 und Mitbegriinderin des Institutes fur Unitive Psychologie mit
Jay Stattmann (Utrecht, Niederlande, 1974 -1980).

Sie ist Ehrenprasidentin der Niederlandischen Vereinigung der Biodynamischen Therapeuten seit 1989,
und zusammen mit Ebba Boyesen Ehrenprasidentinnen der Gesellschaft fir Biodynamische Psychologie
seit 2012.

Seit 1993 Leiterin, Trainerin und Supervisorin der Europaischen Schule fiir Biodynamische Psychologie -
ESBPE e.V., Libeck, Deutschland (www.biodynamik.de).

Mona Lisa ist Mutter eines Sohnes (Dorian) und lebt in Danemark mit zweitem Wohnsitz in Kiel.


http://www.biodynamik.de/

