
Der Workshop zum Thema: „Der orgastische Reflex“, war gut besucht und im letzten 
Augenblick mit „Spontananmeldungen“ ausgebucht. 

Die beiden Schwestern folgten darin einer Spur, die das ursprünglich von Wilhelm Reich 
formulierte Konzept mit den Aspekten der seelisch geistigen Gesundheit anhand 
biodynamischer Techniken erfahrbar machte. 

Es war eine Freude mit den beiden Damen und allen TeilenehmerInnen das Wochenenende 
gemeinsam zu erleben. Die Rückmeldungen der TeilnehmerInnen in der Abschlussrunden 
hat ein Erlebnis der besonderen Art in einer tollen Atmosphäre, die von allen Anwesenden 
mitgetragen und gestaltet wurde, zur Sprache gebracht. 

Ihr findet einen Auszug aus den orgonomischen Übungen die Ebba und Mona-Lisa an diesem 
Wochenende vermittelten und natürlich die „versammelte Meute ….“, zum Download. 
Thematisch zum Workshop passend empfehlen wir den Text von Mona Lisa Boyesen: 
„Revision des ödipalen Phänomens aus biodynamischer und erogenetischer Sicht“ im Buch 
von Manfred Thielen (Hg.): Körper – Gruppe – Gesellschaft. Neue Entwicklungen in der 
Körperpsychotherapie/Psychosozial-Verlag. 

Details zur Biodynamik auf den Seiten der Europäischen Schule für Biodynamische 
Psychologie. 

http://www.wilhelmreich.at/wp-content/uploads/Boyesen2015orgonomics.pdf
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